
 
 
 
 
 
Afdeling Giessenlanden.                                  September 2022 
 
Deze keer in de Nieuwsbrief: 
 

* Voorwoord 
* Omzien naar elkaar 
* Uitjes en Bijeenkomsten 
* Van de bestuurstafel 
*  Van de ledenadministratie 
*  Van de penningmeester 
*     Websitebeheerder 
 

Voorwoord  

 

RICHTING AFSCHEID 

U heeft het misschien al gehoord of gelezen, maar 31-10 neem ik na 15 jaar 

afscheid als voorzitter van onze PCOB-afdeling Giessenlanden, vanaf de 

oprichting mocht ik deze functie vervullen. 

Eerlijk gezegd moet ik er nog niet aan denken, maar er is toch een tijd van komen 

en een tijd van gaan en voor mij is dan nu toch de tijd van gaan gekomen. 

Dit is dan ook mijn één na laatste Voorwoord, waarin ik toch een tipje van de 

sluier oplicht waarom ik stop met het voorzitterschap. Wellicht weet u, dat ik nog 

een aantal bestuursfuncties bekleed en die liggen voor een groot gedeelte op de 

terreinen van pastoraat aan doven, pastoraat aan mensen met een 

verstandelijke beperking en mensen met dementie. En ik voel de laatste tijd 

steeds meer, dat mijn hart uitgaat naar deze mensen, heb dan ook sinds korte 

tijd 2 nieuwe bestuursfuncties aangenomen (ook weer voorzitter) van 2 

organisaties, die werken op dit vlak. Het gaat mij dus zeker niet om meer vrije 

tijd, die heb ik genoeg, maar zou graag iets meer willen doen voor mensen, die 

niet alleen ouder zijn, maar die om welke reden dan ook een beperking in hun 
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functioneren hebben. Vandaar ook dat ik per dezelfde datum stop als voorzitter 

van de Seniorenraad Molenlanden. 

In mijn opvolging is nog niet voorzien, maar mocht u zich geroepen weten, geef 

dit dan door aan het bestuur, ik kan u zeggen dat er nauwelijks een leukere 

functie is te vinden in het maatschappelijk middenveld dan het zijn van voorzitter 

van de PCOB-afdeling Giessenlanden, wat een geweldig bestuur! 

Voor de PCOB ben ik niet helemaal weg, ben voor 4 jaar gekozen als lid van de 

Landelijke Ledenraad en die periode hoop ik vol te maken wanneer mij de 

gezondheid wordt gegeven door Hem van wie ik mij volledig afhankelijk heb 

geweten, niet alleen de afgelopen 15 jaren, maar ook eerder al en hopelijk nog 

vele jaren hierna. Ik hoop van ganser harte, dat u die afhankelijkheid ook mag 

ervaren. 

Mr Arie Slob, voorzitter 

 

Omzien naar elkaar 

Jarig in de maand september 
01 sept. 93 jaar, mevr. A.G. Buddingh-Keur, Fagotstraat 9, 4241 CC Arkel. 
04 sept. 84 jaar, dhr. J.C.G. van de Sande, van Wenastraat 37, 3381 Bk 
Giessenburg. 
04 sept. 93 jaar, dhr. J.H. Heiden, Dorpsweg 128, 4223 NH Hoornaar. 
08 sept. 77 jaar, mevr. E.M. Groot-Slob, Doetseweg 33, 3381 KE Giessenburg.  
09 sept. 83 jaar, dhr. H. van Holten, Hoogbloklandseweg 5, 4205 NE Gorinchem. 
10 sept. 78 jaar, dhr. P.A. de Kreij, Kerkweg 12 B, 3381 KJ Giessenburg. 
15 sept. 87 jaar, dhr. P. van Genderen, Groeneweg 41, 4223 MG Hoornaar. 
19 sept. 77 jaar, mevr. P. Schep-Vonk, Oudendijk 2, 4223 NL, Hoornaar. 
24 sept. 78 jaar, mevr. M. Boer-Vonk, van Delftstraat 34, 3381 BH Giessenburg. 
28 sept. 78 jaar, dhr. J. Slappendel, De Schans 79, 4223 NW Hoornaar. 
29 sept. 84 jaar, mevr. F.G. Slob-Bikker, De zes Molens, app. 68,  
4223 NX Hoornaar. 
 
We wensen ieder die hierboven zijn genoemd een fijne dag toe en Gods zegen 
voor het komende jaar. 
 



 
 

3 

Zieken 
Mevrouw Corry Schopenhouwer, J.A. van Vurenstraat 26, 4225 RK Noordeloos, 
heeft een operatie ondergaan. Na een verblijf in een revalidatiecentrum mocht 
zij weer thuiskomen. 
Mevrouw T. de Bruyn-Middelkoop, Giessenland 14, 4223 MT Hoornaar, is 
opgenomen geweest in het ziekenhuis voor een operatie aan haar been. 
De heer Joop van der Sande, van Wenastraat 37, 3381 Bk Giessenburg, kwam 
thuis uit het ziekenhuis. Dit wel met de kennis dat er op medisch gebied niets 
meer voor hem gedaan kan worden. 
 
We leven mee met allen zieken die thuis of elders verpleegd worden.  
In ziekte en gezondheid, mogen we weten dat God ons beschermen wil. 
 
 
Gedicht 
 

Credo 
En toch geloof ik rotsvast in Uw leiding, 
(Al zie ik het ‘waarom ’der dingen niet) 
Bij elk ontmoeten en bij elke scheiding, 

Bij elke vreugde en bij elk verdriet. 
En ik geloof onwrikbaar in Uw liefde 

Die altijd als het zonlicht om mij stond; 
Ook dan, wanneer ik was als een gekliefde, 
Een trotse boom, ontworteld op de grond. 

En ik geloof, dat hoe ik ook mocht falen, 
(Al dacht ik zelf, dat ik het goede deed) 

Dat Gij mijn schuld, hoe groot ook, wilt betalen 
Met ’t lijden, dat Gij eens op aarde leed. 
Ja, ik geloof dat Gij Uw licht laat schijnen, 
Dat Gij na droefheid, vreugde hebt bereid 
Voor groten in ’t geloof en voor kleinen…. 

Heer, help mij in mijn ongelovigheid! 
Nel Benschop 
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Omzien na elkaar. 
Weet u in uw omgeving zieken geeft hen door. 
Zijn er jubilarissen laat het ons weten. Piet en Tera Donk, Neerpolderseweg 72b 
nr. 47, 3381 JT  Giessenburg. Mail: pietentera@hotmail.com. Telf.0184-652670. 
 
 
Uitjes en Bijeenkomsten 
 
Start nieuw seizoen 2022-2023. 
 Allereerst gaan we op 26 augustus een dagtocht maken, misschien hebben we 
hem al gemaakt als u dit leest.  
Het heeft er om gehouden of het wel door kon gaan, op de datum waarop ik het 
aantal deelnemers door moest geven aan de busonderneming, had ik niet het 
minimale aantal personen op mijn lijstje staan. Na overleg met de maatschappij 
kon het wel doorgaan maar werd de reis toch weer een paar euro duurder dan 
afgesproken was. Na overleg met het bestuur is besloten om het toch door te 
laten gaan, en nadat we diverse personen persoonlijk hebben benaderd zijn we 
toch aan voldoende deelnemersaantal gekomen. Als het goed is gaan we met 42 
personen een daagje op pad. Mijn dank is groot, heb echt wel met twijfels 
gezeten, maar blij dat we deze dagtocht toch kunnen maken.  
  
Programma voor 26 september. 
Deze middagbijeenkomst wordt gehouden in het Bruisend Hart, in Hoornaar. 
Aanvang om 14.00 uur. De koffie en thee staan dan weer voor u klaar. 
Het thema van deze bijeenkomst is: Wij zijn zelf het medicijn. 
  
De GGD-ZH Zuid is 7 april van dit jaar de campagne Wij zijn zelf het medicijn 
gestart. Achtergrond hiervan het volgende: 
Niet alle gevallen van dementie zijn te voorkomen, maar voor een deel is dat wel 
het geval. 
Je kunt zelf een belangrijke rol spelen bij het gezond houden van je hersenen. 
Daarmee verklein je de kans op dementie, en verbeter je bovendien je algehele 
gezondheid. 
Door je leefstijl aan te passen, verbeter je je gezondheid, ook van je hersenen. 
Hierbij valt te denken aan: Blijf nieuwsgierig, een hobby, iets leren, een eigen 
tuintje, eet gezond, veel groenten en fruit en rook niet. 
Beweeg regelmatig, ga wandelen, zwemmen of fietsen, blijf bezig. 
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Iemand van de GGD neemt ons deze middag mee in de vraag hoe we ons leven 
anders kunnen inrichten. 
Het wordt een interessante bijeenkomst, verzorgd door iemand van de GGD, 
waarvan de naam op dit moment nog niet bekend is. 
Breng gerust belangstellenden mee naar deze middag, iedereen is welkom! 
  
Bijeenkomst op 31 oktober. 
Deze middagbijeenkomst wordt gehouden in De Til, in Giessenburg. 
Deze middag gaat over psalm 23, De Heer is mijn Herder. 
Ga u er nog niet veel over vertellen, maar een ding moet ik er toch even over 
kwijt. 
 
Deze middag nemen we helaas afscheid van onze 
voorzitter Arie Slob, na 15 á 16 jaar voorzitter van de 
PCOB, mag dit ook wel, maar ach wat zullen we hem 
missen, en moeten we op zoek naar een nieuwe 
voorzitter. 
Wij hopen dat vele van de leden deze middag aanwezig 
willen zijn, om Arie voor alles te bedanken wat hij in 
deze lange periode voor onze vereniging heeft gedaan.  
 
Het wordt een middag met een bijzonder tintje, dat kan ik u wel verklappen. 
Noteer het vast in uw agenda, dan kunt u deze middag vrij houden. 
  
Overige bijeenkomsten dit jaar zijn op: 
28 – 11, Middag over Corrie Ten Boom. 
19 – 12, Kerstviering. 
  
Hartelijke groet, Coby. 
 

Van de Bestuurstafel 

 

Heeft u de hittegolf goed doorstaan? 

Het blijkt dat alles een beetje went, dus ook de warmte. 

Maar meestal functioneren we beter bij wat lagere temperaturen. 

En zomaar staan we dan weer aan het begin van het nieuwe seizoen. 

Wat zal ons dit brengen? We hopen van harte, samen met u, dat alles weer 
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"normaal" kan plaats vinden. Na alle hectiek op velerlei gebied, in de wereld 

maar ook dichtbij, verlangen we toch naar structuur en vastigheid en naar de 

ontmoeting met elkaar. 

In de laatste digitale Nieuwsbrief (juli j.l.) heb ik de volgende stukjes gevonden, 

misschien inmiddels wat achterhaald. 

 

----ZOMER 

De vakantieperiode is aangebroken. Veel mensen trekken er weer op uit nu het 

weer mag. Voor de thuisblijvers is het vaak extra stil omdat ook veel activiteiten 

een zomerstop hebben. Gaat u op vakantie? Stuur een berichtje of een kaartje 

vanaf uw vakantieadres. Een klein gebaar kan het verschil maken voor iemand 

die alleen thuis is. 

Blijft u thuis dan kunt u wellicht op iemands huis of huisdier passen. 

Er zijn in het hele land zomeractiviteiten te doen. Kijk daarvoor in uw weekkrant.  

Voor de digitaalvaardigen onder ons: 

U kunt op woensdagmiddag online meedoen aan de nationale thuisbingo. 

Ga naar www.denationalethuisbingo.nl 

 

Bent u thuis en voelt u zich eenzaam, schroom dan niet en bel naar de 

Servicetelefoon. Op maandag, dinsdag en donderdag van 10 tot 13 uur op 030 

3400 655. Onze vrijwilligers gaan met u in gesprek. ---- 

 

 

----KBO-PCOB in de media: De KBO-PCOB komt op voor de belangen van senioren 

en laat op verschillende manieren en momenten van zich horen. Dat gebeurt 

bijvoorbeeld door het versturen van een persbericht of verwoorden van een 

standpunt in de media. Daarmee ondersteunen we onze belangenbehartiging en 

maken we onze activiteiten en initiatieven van de vereniging kenbaar. 

Seniorenorganisatie KBO-PCOB wordt regelmatig genoemd, zowel online en op 

social media als in diverse kranten, tijdschriften, radio- en televisieprogramma’s. 

---- 

Met een hartelijke groet,  

Meta de Groot-Nagel, secr. 

 

 

http://www.denationalethuisbingo.nl/
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Van de ledenadministratie 

 

Deze zomer mochten we een nieuw lid begroeten:  

Dhr. Arie Rozendaal, Geemansweer 25, 3371 RD Hardinxveld-Giessendam.  

Van harte welkom op onze PCOB-afdeling. 

  

Vr. groet, Arie de Jong. 

 

Van de penningmeester  
 
De RABO  Club Support is weer actief. 
Kunt u stemmen?  Stem dan op: PCOB afd. Giessenlanden 

Uw PCOB kan het geld heel goed gebruiken. 
Van 5 tot en met 27 september kunt u stemmen. 
 
Met groeten van Wim van der Ham 
 
Website en Facebook van de PCOB 
 
Website PCOB-Giessenlanden:     
https://pcob-giessenlanden.com/ 

Facebook PCOB.Giessenlanden:    
https://www.facebook.com/pcob.giessenlanden 
 
Groeten, Arie van Noordennen 

https://pcob-giessenlanden.com/
https://www.facebook.com/pcob.giessenlanden
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Voorzitter:  
Mr. Arie Slob 
Tel. 06-51173181 
Email: mrarieslob@hetnet.nl 

Secretaris: 
Meta de Groot-Nagel  
Tel. (0184) 769032 
Email: mdegrootnagel@gmail.com 
 
Penningmeester: 
Wim van der Ham 
tel. (0183) 582521, Bankrek. Nr.  
NL07 RABO 0130 7175 17 
t.n.v. PCOB Afd. Giessenlanden 
Email: wvdham@hotmail.nl 
 
Leden administratie: 
Arie de Jong 
Tel. (0184) 634824,  
Email: jong.terlouw@hetnet.nl 
Vaste contactpersoon voor het  
plaatsen van berichten en foto’s op  
de website: 
https://www.pcob-giessenlanden.com/ 
en Facebook: pcob.giessenlanden              
 
Leden: 
Piet en Tera Donk-Davelaar 
tel. (0184) 652670,  
Email: pietentera@hotmail.com  
 
Coby en Wout Kwakernaak 
Tel. (0184) 652414, email:  
woutencobykwakernaak@gmail.com 
 
Redactie Nieuwsbrief: 
Arie van Noordennen 
Tel 06-15480752  
Email: a.v.noordennen@gmail.com 
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